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Ai Comitati Regionali AICS

Ai Comitati Provinciali AICS

Ai Comitati Zonali AICS

Ai Circoli di Atletica Leggera AICS
Loro Sedi

Oggetto: "VERDE AZZURRO" - 44° Campionato Nazionale AICS di Atletica Leggera -
24°Memorial “Enrico Guabello” - Cervia 10 - 13 s ettembre 2009.

DISPOSIZIONE ORGANIZZATIVE

art. 1 - La Direzione Nazionale AICS, Settore Sport, indice ed organizza in collaborazione
con il Comitato Regionale AICS Emilia Romagna, il Comitato Provinciale AICS di Ravenna
e con l'approvazione della FIDAL, l'edizione 2009 del Campionato Italiano di Atletica
Leggera.

art. 2 - La manifestazione si svolgera presso la Pista di Atletica Leggera - Centro Sportivo
Liberazione - Via Caduti per la Liberta - Cervia Pinarella, nei giorni 11-13 settembre p.v..

art. 3 - Tutti i Circoli che intendono aderire, devono essere affiliati per I'anno 2009 e gli
atleti regolarmente tesserati.

art. 4 - Le iscrizioni gratuite, redatte su carta intestata del C.P. di appartenenza, dovranno
essere inviate a questo Settore Sport - Via Barberini, 68 - 00187 Roma - entro e non oltre
il 3 agosto p.v .. Non saranno accettate iscrizioni telefoniche ne quelle pervenute dopo la
data predetta.

art. 5 - La manifestazione e riservata alle rappresentative dei Comitati Provinciali e non
alle singole societa.

art. 6 - Il viaggio sara a carico delle delegazioni partecipanti.

art. 7 - La Direzione Nazionale ha convenzionato, tramite la CERVIA TURISMO alcuni
alberghi a 3 e 2 stelle sul territorio cervese ai costi indicati sulla scheda di prenotazione
alberghiera allegata, dalla cena del 10 al pranzo del 13 settembre p.v.. La Direzione
Nazionale fornira un contributo pari a € 10,.00 al giorno e a persona per 10 atleti piu 1
tecnico. Tale contributo non sara erogato in loco ma sara in  viato ai Comitati
Provinciali interessati, successivamente allo svolg imento delle gare, tramite
bonifico bancario e sara corrisposto solo per le so cieta provenienti da oltre 150 Km.
Di distanza dal luogo di gara. Il responsabile di ciascun gruppo potra ritirare il materiale



informativo ed il gadget c/o la Segreteria organizzativa AICS ubicata nel Palazzetto dello
Sport del Centro Sportivo Liberazione — Via Pinarella, 66 — Cervia.

art. 8 - L'AICS declina qualsiasi responsabilita per quanto possa accadere prima, durante
e dopo la manifestazione agli atleti, a terzi ed alle cose.

Si richiama l'attenzione dei Presidenti delle Societa e dei Comitati Provinciali sulla
normativa riguardante la tutela sanitaria dell'attivita sportiva agonistica e conseguenti
responsabilita.

REGOLAMENTO

1 - La manifestazione si svolgera in un impianto con pavimentazione in Tartan (pista a 8
corsie) quindi gli atleti delle categorie Allievi/e, Cadetti/e e Assoluti M. F. potranno usare
scarpe con chiodi della lunghezza massima di 5 mm. Gli atleti delle categorie Ragazzi/e,
Esordienti M. e F. dovranno gareggiare con scarpe prive di chiodi, pena I'esclusione dalla
gara.

2 - Nell'arco dell'intera manifestazione gli atleti potranno prendere parte a massimo 3 gare
piu la staffetta. Gli atleti della categoria Allievi/e potranno partecipare alle gare di staffetta
da soli o con gli Assoluti ma la gara e da ritenersi 4x100 Assoluti M/F.

3 - Le iscrizioni alle gare , dovranno essere inviate a questo Settore Sport, entro il 3
agosto p.v. e dovranno indicare chiaramente: cognome e nome dell'atleta, anno di
nascita, gara o gare alle quali intende partecipare, tempo di accredito veritiero ottenuto
nella stagione agonistica in corso, numero di tessera AICS, societa AICS e FIDAL di
appartenenza (con relativi n. di codice).

4 - La conferma delle iscrizioni ed eventuali variazioni dovranno essere fatte il 10
settembre sera nel corso della riunione tecnica. Gli atleti riceveranno il numero di gara al
momento della conferma. Le iscrizioni non confermate saranno considerate nulle.
Eventuali variazioni dovranno essere comunicate prima della riunione tecnica. Non
saranno accettate variazioni il giorno della gara. Sempre nell’ambito della riunione tecnica
saranno comunicate eventuali variazioni al programma orario delle gare in base alle
iscrizioni pervenute.

5 - Ogni atleta dovra mettersi a disposizione dell'addetto concorrenti 20' prima della gara
presentando la tessera AICS 2009 accompagnata da un documento di identita; sara poi
accompagnato in campo per l'effettuazione della prova. Appena terminata la gara ogni
atleta dovra lasciare il campo. | primi 6 atleti classificati saranno chiamati per la
premiazione.

6 - Ogni Comitato Provinciale potra iscrivere un numero illimitato di atleti per ogni
specialita.

7 - Tutte le gare di corsa si disputeranno a serie. Per i concorsi si disputeranno solo 3
prove nelle categorie cadetti/e, ragazzi/e ed esordienti mentre, per le rimanenti categorie,
ci saranno eliminatorie e finali. Gli atleti della categoria Juniores M/F partecipano alle gare
del programma Assoluti M/F tranne nelle gare diversificate.

8 - Il sorteggio delle corsie per le gare di corsa sara effettuato direttamente sul campo dal
Delegato Tecnico della manifestazione secondo le norme contenute nel R.T.I..



9 - Saranno premiati i primi sei atleti classificati di ogni gara. Al primo classificato sara
consegnata la maglietta di Campione Italiano 2009.

Le categorie Esordienti dal 4° posto in poi riceveranno tutti una medaglia di
partecipazione.

10 - Sara redatta una classifica per ogni categoria. Saranno premiati tutti i C.P.
partecipanti, mentre il C.P. con il maggior numero di atleti che hanno gareggiato ricevera il
Trofeo "Enrico Guabello".

11 - Le progressioni dei salti in elevazione saranno le seguenti:

Categorie maschili:

Ragazzi: 1,00-1,10-1,15-1,20-1,25-1,28-1,31-1,34-1,37-1,40-1,43-1,46
—1,48 - ecc.

Cadetti: 1,25-1,35-1,40-1,45-1,50-1,53-1,56 — 1,58 — 1,60 ecc.

Allievi: 1,40-150-160-165-1,70-1,73-1,76 -1,79-1,82-1,84 - 1,86 — ecc.
Junior/Senior: 1,60-1,70-1,80-1,85-1,90-1,95-1,98 — 2,01 — ecc.

Categorie femminili:

Ragazze: 1,00-1,10-1,15-1,20-1,25-1,28-1,31-1,34-137-1,40-1,43-1,46
— 1,48 - ecc.

Cadette: 1,20-1,30-1,35-1,40-1,43-1,46-1,49—-1,51-1,53 — ecc.

Allieve: 1,30-140-1,45-150-1,53-156-1,59-1,61-1,63 ecc.

Junior/Senior: 1,40-145-150-155-160-165-1,68-1,71-1,74 —ecc.

12 - Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecniche e
statutarie della FIDAL.

Cordiali saluti.

Il Responsabile Nazionale dello Sport
Ciro Turco
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