
DOMENICA 13 MAGGIO 2007                              STADIO DI PONTE A POPPI   (AR) 
 

1° Memorial  “ Marco Di Mattia”.
Organizzazione: Atletica Casentino Poppi 
 
Pentathlon per Esordienti categorie A – B – C     
( Corsa campestre – Vortex – Lungo – Alto – Marcia) 
 
Ore 9:00 Ritrovo giurie e concorrenti 
 9:30 Corsa campestre   Es. A 600 mt  -   Es. B  400 mt  -  Es. C 200 mt 
 10:00 Vortex Es. A        Alto Es. B      Lungo Es. C 
 10:30 Vortex Es. B        Alto Es. C      Lungo Es. A 
 11:00 Vortex Es. C        Alto Es. A      Lungo Es. B 
 11:30 Marcia      Es. A 600 mt.  -  Es. B 400 mt.  -  Es. C 300 mt. 
 12:00 Premiazioni. 
 
La classifica del pentathlon verrà redatta in base al piazzamento nella singola gara: verrà assegnato 
1 punto al primo classificato, 2 punti al secondo, 3 al terzo e così via.  Vince chi avrà totalizzato il 
minor punteggio.  A scalare verranno classificati anche gli atleti che non hanno ricoperto le 5 gare. 
 
Verranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria maschile e femminile con coppe e premi in 
natura.  Dal 4° classificato in poi con medaglie e premi in natura. 
 
SONO GRADITE ISCRIZIONI PREVENTIVE AL FAX N° 0575-595309    ORARIO UFFICIO
Per Informazioni Nicola Cipriani    338-2883629 

MERCOLEDI’ 16 MAGGIO 2007                        AREZZO                      CAMPO SCUOLA 
 
Manifestazione provinciale settore promozionale – agonistico – amatoriale 
 
Organizzazione: Alga Etruscatletica  -  Fidal comitato provinciale Arezzo 
Ore 16:45 Ritrovo giurie e concorrenti 
 17:15 Chiusura iscrizioni 
 17:30 50 Esordienti cat. A – B – C 
 17:45 60 r/i 
 17:50 60 r/e 
 18:00 80 c/i 
 18:05 80 c/e 
 18:10 Lungo Esord. A-B-C   a seguire r/i r/e  c/i c/e  a/i a/e  j-p-s/mf 
 18:15 100 a/i 
 18:20 100 a/e 
 18:25 100 j-p-s/m 
 18:30 100 j-p-s/f 
 18:40 1000 r/i 
 18:45 1000 r/e 
 18:55 1000 c/i 
 19:00 1000 c/e 
 19:10 3000 a/i  a/e  a seguire j-p-s/mf    Amatori/mf 
 



MERCOLEDI’ 23 MAGGIO 2007                           AREZZO                  CAMPO SCUOLA 
 
C.D.S. ed individuale provinciale Tetrathlon Ragazzi/e   (60-lungo-vortex-600) 
C.D.S. ed individuale provinciale Pentathlon Cadetti/e   (100 hs c/i   80 hs c/e   alto-lungo-giavellotto-600)  
Gare di contorno per Esordienti, settore agonistico e amatoriale 
 
Organizzazione: Atletica Sestini   -  Fidal comitato provinciale Arezzo 
 

Ore  16:45 Ritrovo giurie e concorrenti 
 17:15 Chiusura iscrizioni 
 17:30 60 r/i    a seguire lungo- vortex- 600 
 17:35 60 r/e   a seguire  lungo- vortex- 600 
 17:45 100 Hs c/i    a seguire alto- lungo- giavellotto- 600 
 17:55 80 Hs c/e  a seguire alto- lungo- giavellotto- 600 
 18:15 600 Esord. A 
 18:25 300 Esord. B 
 18:35 200 Esord. C 
 18:45 1500 a/i  a/e    a seguire 1500 j-p-s/mf    amatori/mf 
 
Per quanto riguarda le prove multiple vige regolamento Fidal


